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Le mot de la présidente

“ Pour nous un divertissement éphémére, 
Pour eux une vie d’esclave et de souff rance” 

C’est autour de ce message fort que nous avons souhaité interpeller 
et sensibiliser les Niçois et les Nantais cet été, en parallèle des mani-
festations anti-captivité organisées à nouveau cette année devant les 
3 delphinariums du pays.

Sur le volet des décideurs politiques et institutionnels, 2019 est à nouveau une année où nous avons 
répondu présents afi n d’obtenir à termes une nouvelle réglementation et ce n’est pas une mince                
aff aire. Changement de ministre, participation à de nombreux groupes de travail, le temps passe, les 
arguments perdurent mais notre motivation ne faiblira pas ! 

Enfi n, je souhaite remercier vivement l’ensemble des bénévoles de notre association. Qu’ils organisent 
des événements et des manifestations, qu’ils animent nos réseaux afi n d’alerter et sensibiliser ou qu’ils 
m’accompagnent dans nos plaidoyers à destination des décideurs, sans eux, C’EST ASSEZ ! ne saurait 
porter aussi bien la voix des cétacés et des mammifères marins, pour lesquels nous nous battons sans 
relâche depuis 2014 ! Un jour prochain je l’espère, nos actions permettront de mettre fi n à la captivité 
des orques et des dauphins en France ; c’est le sens de notre combat au quotidien ! 

Pour le respect et la liberté des cétacés,
Christine GRANDJEAN

Présidente, fondatrice, et bénévole 
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2019, encore une année de combat
RETROSPECTIVERETROSPECTIVE

17 avril
C’EST ASSEZ ! depose plainte 
pour maltraitance animale contre 
le Marineland d’Antibes.
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2019, en chiffres2019, en chiffres2019, en chiffres
35 articles de presse 

> 20 rencontres
40 évenements organisés

+2 pétitions

30 août
Japan 
Dolphin 
Day

28 janvier 
Rencontre avec
l’eurodéputé 
Yannick Jadot

Réunions d
u groupe de tra

vail a
u 

sein du Ministè
re de la Transiti

on 

Ecologique et so
lidaire. 

11 octobreRendez-vous 
   au Sénat

Publica
tion des fl y

ers 

de sensibilisa
tion

Juin
Manifestation contre
 le Grindadrap avec 
Héléne de Fougerolles.

2 décembre
Intervention d’Héléne 

Gateau, notre marraine 

dans l’émission sur 

France 2 “Vivement Di-

manche” pour parler de 

la captivité des cétacés. 



        NOS INTERPELLATIONS AUPRÈS
            DES DÉCIDEURS INSTITUTIONNELS

C’EST ASSEZ ! a initié et participé à plus d’une vingtaine de rencontres au cours de l’année 
2019. 5 rencontres avec des Parlementaires, 8 en lien avec le Ministère de la Transition écologique et 
solidaire, en lien avec les groupes de travail sur la faune sauvage captive. Nous avons ainsi pu réaffi  rmer 
nos demandes et démontrer l’importance d’obtenir une nouvelle réglementation rapidement. 

D’autres rencontres ont eu lieu avec les associations partenaires autour des projets et notam-
ment ceux de nos partenaires Convergence Animaux Politique ou encore l’Eurogroup for Animal. Enfi n, 
des rencontres, lettre ouverte à l’image de celle adressée au directeur du Marineland et des contacts 
ont été pris avec les responsables des delphinariums français dans l’objectif de trouver des solutions 
pour la fi n de la captivité des cétacés en France. 

Nos interpellations ont également pris la forme de 2 nouvelles pétitions : 
 - L’horrible vérité des delphinariums ambulants en Indonésie : 72 dauphins sont en danger de 
mort  - Pétition Mes Opinions adressée au président Joko Widodo - https://www.mesopinions.com/pe-
tition/animaux/horrible-verite-delphinariums-ambulants-indonesie-72/66617 

 - Delphinarium, C’EST ASSEZ ! Madame Elisabeth Borne, nous attendons vos mesures en faveur 
du bien-être animal - Pétition Mes Opinions adressée à la Ministre Elisabeth Borne - https://www.me-
sopinions.com/petition/animaux/delphinarium-assez-madame-pompili-attendons-mesures/69218 

    NOS ACTIONS

 > UNE NOUVELLE PLAINTE DÉPOSÉE CONTRE LE MARINELAND 

La plainte a été déposée le 17 avril 2019 auprès du Tribunal de Grande Instance d’Antibes, avec inter
ellation du Ministre François de Rugy suite aux conditions de vie des dauphins dans le lagon. Nous at-
tendons désormais un signe fort de la part du Ministre de la Transition Écologique et solidaire, François 
de Rugy, pour mettre un terme à ces souff rances.
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“ Nous dénonçons les conditions de vie des 
dauphins confi nés dans le lagon depuis 
plusieurs mois.  Sans ombre pour les pro-
téger du soleil, fl ottant dans bassin dont la 
profondeur est d’1m20, des algues…
Des dauphins qui se morfondent, et qui se 
harcèlent, une conception bien particulière 
du bien-être animal ! “

        

            

    



C’EST ASSEZ ! - Rapport d’activité 2019                                                                                                                        5              5 

 > DES CAMPAGNES D’AFFICHAGE 
 SUR LES BUS 

Nous avons lancé cet été une grande campagne d’affi  chage 
sur les bus de Nice du 8 au 21 août dernier. Plusieurs 
dizaines de bus ont circulé non loin du Marineland 
d’Antibes, afi n de dénoncer les conditions de captivité des 
cétacés dans les delphinariums.

Nous avons poursuivi la campagne à Nantes, à proximité de Planète Sauvage, où plus de 140 bus 
ont véhiculé, du 15 au 22 août, notre message contre l’exploitation commerciale des cétacés afi n 
d’informer le plus grand nombre sur la souff rance des cétacés détenus captifs dans les delphinariums 
métropolitains.

    > DE NOUVEAUX FLYERS POUR SENSIBILISER
Rédigés en français et en anglais, nos équipes ont souhaité développer, éditer et dis-
tribuer deux nouveaux fl yers de sensibilisation sur les conséquences des activités an-
thropiques sur l’environnement marin et ses habitants. Ils s’ajoutent aux fl yers de sen-
sibilisation sur les méfaits de la captivité, développés tant pour les adultes que pour les 
enfants.

Le premier porte sur la pêche et ses conséquences et le second s’intéresse 
à la pollution et les gestes écocitoyens pour minimiser nos impacts sur 
l’environnement.

 > DES PERSONNALITÉS QUI S’ENGAGENT
L’actrice Héléne de Fougerolles, sensible à la cause animale et des cétacés s’est engagée à nos 
côtés. Pour cela, elle nous a apporté son soutien lors de notre manifestation pour dénoncer le massacre 
des cétacés lors du Grind. Elle a également réalisée une vidéo, tout comme notre parrain, l’humoriste 
Guillaume Meurice. Héléne Gateau, notre marraine, est intervenue dans l’émission Vivement 
Dimanche, le 2 décembre pour mettre à l’honneur nos combats. Nous les remercions à nouveau vive-
ment pour leur soutien ! 

  NOS ÉVÉNEMENTS & MANIFESTATIONS

40 événenemets ont été organisés par 
nos groupes locaux de Paris, Provence, Nantes et 
d’Occitanie. Cela représente 29 manifestations 
devant les delphinariums (19 devant le Marineland 
d’Antibes, 7 devant le Parc Astérix et 3 devant Pla-
nète Sauvage). 

  



En parallèle, C’EST ASSEZ ! était représenté comme chaque année au Salon 
Primevère à Lyon (22 au 24 février 2019) et en 2019 à Arras (27 avril) ou au 
Sénacle à Besançon à l’invitation de l’association HUMANIMO (8 juin).

Des conférences et interventions auprès des jeunes et étudi-
ants se sont tenues tout au long de l’année : conférence au CFA de Hyères 
(15 novembre), conférence Cétacés à Strasbourg (16 février) ou encore au 
collège Bréart à Mâcon auprès de 71 éléves de 5ème pour une projection de 
Blaskfi sh suivi d’un débat. 

Enfi n comme chaque année, C’EST ASSEZ ! organise à l’occasion de la 
Japan Dolphin Day une grande manifestatin sur le Parvis des Droits 
de l’Homme au Trocadéro afi n d’interpeller sur le massacre de milliers de 
cétacés chaque année au Japon. 
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  C’EST ASSEZ ! & SES PARTENAIRES
Afi n de porter plus fort la voix des cétacés, notre association collabore avec de nombreuses ONG de 
protection animale en France et en Europe, à l’image de Convergence Animaux Politique en 
France et de l’Eurogroup for Animals en Europe, et dont nous sommes membres. Courriers co-
signés, cohésion autour de nos demandes lors des échanges institutionnels, l’union fait la force.

Sur le volet de l’élevage industriel, comme 170 ONG à travers l’Union européenne, C’EST ASSEZ ! a 
rejoint l’initiative citoyenne européenne “Pour une nouvelle ère sans cage”, développée par 
Compassion in world farming. Pour que la Commission et le Parlement européen traduisse nos de-
mandes, 1 million de signatures étaient nécessaires ! L’objectif est atteint, une grande nouvelle après de 
nombreux mois de mobilisation. 

  

C’EST ASSEZ ! a également renouvellé son partenariat avec le fi lm 
“l’Homme dauphin” à l’occasion de la sortie du fi lm en DVD. 
Nous sommes également passés en fi nancement public sur le mo-
teur de recherche gratuit LILO ! Grâce au soutien de tous et aux 
petites gouttes versées, nous sommes heureux que notre projet « 
Liberté pour les cétacés » soit passé en étape de fi nancement pub-
lic. Il est désormais visible et fi nançable par l’ensemble de la com-
munauté Lilo.

Enfi n, du 29 juillet au 4 août 2019, Lush, en collaboration avec 
C’EST ASSEZ ! a lancé une campagne de sensibilisation digitale 
et dans 43 boutiques en France afi n de dénoncer la captivité 
des cétacés dans les delphinariums et appeler le gouvernement à 
mettre fi n à cette cruauté.



   C’EST ASSEZ ! DANS LA PRESSE
Cette année 2019, C’EST ASSEZ ! a pris la parole à nouveau dans la presse tant à l’échelle nationale que 
régionale tout au long de l’année, dans les journaux et via des articles sur les médias digitaux. 

Plus de 35 articles, interviews ont été consacrés à nos actions et à C’EST ASSEZ ! et notamment : 

 - Une quinzaine d’articles suite à notre dépôt de plainte contre le Marineland d’Antibes,
 - Une dizaine consacrées à nos campagnes anti-captivité sur les bus de Nice et Nantes,
 - D’autres ont été dediés aux événements locaux et notammment les manifestations 
    devant les delphinariums. 

> ZOOM SUR QUELQUES ARTICLES 
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C’EST ASSEZ !
www.cestassez.fr

cest.assez.collectif@gmail.com
      



REVUE DE PRESSE 2019 
Nouvelle manifestation devant Marineland à 
Antibes pour le transfert des ours polaires  
– Nice matin – 23 février 2019 –  
 https://www.nicematin.com/greve-mouvements-

sociaux/nouvelle-manifestation-devant-marineland-a-

antibes-pour-le-transfert-des-ours-polaires-
301164?fbclid=IwAR12JLSpV1R0lYvo9pNzhDkqlruC_Lti4f

m3QC0GMlKB7W96-mTaVZLOeUU   
 
Les ours polaires n’ont rien à faire dans les zoos 
– Revue de la Fondation Droit animal, éthique 
et sciences – 24 janvier 2019 – 
https://www.fondation-droit-animal.org/100-les-ours-

polaires-nont-rien-a-faire-dans-les-

zoos/?fbclid=IwAR125g_ZhjyeG1C2HrpF1KaV90CclWOY7

Vc92OEHizPexjFMpPl27fGzIsI    
 
Marineland : une association porte plainte pour 

des faits de maltraitance envers les cétacés  
– Bfmtv.com – 23 avril 2019 – 
https://www.bfmtv.com/animaux/marineland-une-

association-porte-plainte-pour-des-faits-de-maltraitance-
envers-les-cetaces_AN-201904230009.html  

 

Alpes Maritimes : une association porte plainte 
une 2ème fois contre le centre aquatique 
« Marineland » qu’elle accuse de « maltraitance 
animale »  

- Jeanmarcmorandini.com – 23 avril 2019 – 
https://www.jeanmarcmorandini.com/article-392929-

alpes-maritimes-une-association-porte-plainte-une-2eme-
fois-contre-le-centre-aquatique-marineland-qu-elle-

accuse-de-maltraitance-

animale.html?fbclid=IwAR36H9qyLsrKg924lBnreYIsxOi9

b51FO5yAB4dTKJbA8EYW3Uh7XuEf6pw   
 
Les actualités de 12h30 – Le Marineland 
d’Antibes visé par deux plaintes pour 
« maltraitance » animale – RTL.fr - 23 avril 

2019 – https://www.rtl.fr/actu/justice-faits-divers/les-

actualites-de-12h30-le-marineland-d-antibes-vise-par-

deux-plaintes-pour-maltraitance-animale-

7797483532?fbclid=IwAR2WdyKipNlxrjB4AjWxo3yIAeGXt

yJSWdEyRKlVjGniH8E3OT4lJtZFKn8   

 
Antibes : une plainte déposée contre 
Marineland pour « maltraitance animale » 
- La Provence – 23 avril 2019 – 
https://www.laprovence.com/actu/en-

direct/5470172/antibes-une-plainte-deposee-contre-
marineland-pour-maltraitance-animale.html#xtor=Nonli   

 

L’association C’EST ASSEZ ! porte plainte 

contre la Marineland d’Antibes – Europe 1  
– 23 avril 2019 – 
https://twitter.com/europe1/status/112071139002340556

9?s=12&fbclid=IwAR03DASCIkQQlx6rwNK9iaNYsWdqN

MBWIoV8LUM4UrWWYDP2TRlnTQwI7TU  
 
Vidéo : « Les dauphins ne peuvent même pas 
plonger » : une association porte plainte contre 

le parc Marineland – Francetvinfo.fr  
– 24 avril 2019 – 
https://www.francetvinfo.fr/animaux/bien-etre-

animal/video-les-dauphins-ne-peuvent-meme-pas-

plonger-une-association-porte-plainte-contre-le-parc-

marineland_3411507.html?fbclid=IwAR1C5SQytZVpVrYgl
0Lvlit5Laz9y7ubZ9Bw6QdlMtffWlR5mA5mChucGtU  
 

Dauphins maltraités : Marineland visé par une 
nouvelle plainte – DNA, dernières nouvelles 
d’Alsace – 24 avril 2019 – 
https://www.dna.fr/actualite/2019/04/24/dauphins-
maltraites-marineland-vise-par-une-nouvelle-

plainte?fbclid=IwAR1XMueqQ9jg1yo2-

JmP1WIq_wOS00sG2QpaBtfFR2ZF6wuXw9HCTk16AlI   
 

Nouvelle plainte pour maltraitance contre le 
Marineland, « extravagante » selon le parc – 
AFP repris par Maville par Ouest France  

– 24 avril 2019 – 
https://nice.maville.com/actu/actudet_-nouvelle-plainte-
pour-maltraitance-contre-le-marineland-extravagante-

selon-le-parc_9580-

3703969_actu.Htm?site=mvi&utm_source=facebook&ut

m_medium=Reseau&utm_campaign=facebook&fbclid=Iw
AR1rDgrusW45NWg8RBSQtinPyFWH93thqgb2lPwJE7zxO

55FYbjZucDGPME   
 
Troisième plainte depuis le début de l’année 
contre le Marineland d’Antibes – L’Obs avec 
AFP – 24 avril 2019 – 
https://www.nouvelobs.com/societe/20190424.OBS12012

/troisieme-plainte-depuis-le-debut-de-l-annee-contre-le-

marineland-d-antibes.html?fbclid=IwAR2e_pG-

LFOBc5gmcnL05Gd19P7h8eRIJSc2RGDpo53m8RU7pu5N
wkj5NPE   
 
Dauphins maltraités : Marineland visé par une 
nouvelle plainte – Le dauphiné libéré – 24 avril 
2019 – https://www.ledauphine.com/france-

monde/2019/04/24/dauphins-maltraites-marineland-
vise-par-une-nouvelle-

plainte?fbclid=IwAR1rqqTOqwMGN0bkqI-

IbUhcHPM5QRnhTDqtDjbNcJAz3I0DZ3LmzWzFGVM   

 
Une association porte plainte contre 
Marineland pour maltraitance animale sur des 
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